
中医师的广东答卷
以师承人才培养助力基层医疗高质量发展
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重新认识基层中医



媒体报道：民间中医的春天



广东省首位基层师承中医师——赵丹青

汕头市朝阳区铜盂镇中医
扶贫示范点

2017年师承于广东省人民医院中医肿瘤科王昌俊教授

2021年取得《传统医学师承出师证书》

2022年取得国家医师资格，在家乡执业



社区卫生服务中心里的中医

成为江苏省孟河医派传承人

2017年师承于广州中医药大学余瑾教授

2021年取得《传统医学师承出师证书》

2022年取得国家医师资格，在江苏社区卫生服务中心

中医科



新冠疫情的中医药力量

广东中医药：
•得中原之精粹、采民间之经验、纳四海之新

风。

•自古以来广东人民信中医药、爱中医药、用中

医药，饮凉茶、喝靓汤、讲养生等生活习俗已

经成为广东乃至粤港澳大湾区的重要文化标识



总书记指示

“中医药

是中华民

族 的 瑰

宝，一定

要 保 护

好、发掘

好、发展

好、传承

好。”

——习近

平
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我们需要怎么样的人才？



阿胶不如鸡蛋
马兜铃酸引发尿毒症
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人文与科学的结合
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中医的系统性

《周礼》：“医

师究人之血脉、

经络、骨髓、阴

阳、表里，察天

五运，并时六

气，䍕人五声、

九窍、九藏之

动，以探五病，

中医，发轫于炎黄

夏商，春秋战国滥

觞华夏，规模成于

汉，盛于唐，传承

千年，兼容并蓄，

形成了古代人民同

疾病作斗争的系统

经验和理论知识。

在没有现代细胞学、

生物学等时代，中医

通过长久人体观察和

大量的实例经验，建

立了世界医学文明中

的独特体系。

天人合一 辨证论治



学习中医的困难
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中医学的教育模式

师承教育模式：

师承教育模式重视以师带徒，老师通过言传身教向徒弟传

授医学知识和临床诊断技能。 

院校教育模式： 

建国以后，院校教育模式经过几十年的发展，已经形成了

一套相对完整的教育体系，学生的科学储备知识更加完备，医

学功底扎实。



由现象进入本质的曲线过程



现代师承教育：复合型基层医疗人才模式

中医师承，是指中

医药传统知识，尤其是

经验，通过师徒之间默

契配合，口传心授，将

师傅的经验继承下来并

加以弘扬的一种人才培

养方式。从古至今，师

承教育模式一直伴随着

中医药典籍500余册：黄帝内经、神农本草
经、伤寒论、金匮要略、温病条辨

史载主治病证400余种、经络穴位400余处、
医方60000余首、用药1800余种
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中医师承的政策现状



现行有效的法律法规：师承合法依据

1999年 2006年 2015年 2017年 2017年

《执业医师

法》

《传统医学师承和确有专长人

员医师资格考核考试办法》

（卫生部第52号令）

广东省及其它省份相继出台了《关于

传统医学师承和确有专长人员医师资

格考核考试实施办法》

《中华人民共和国中医药

法》

《中医医术确有专长人员医师

资格考核注册管理暂行办法》

（国家卫生计生委令第15号）



中医师承法律法规

执业医师法
卫生部

第52号令

关于传统医学师承

和确有专长人员医

师资格考核考试实

施办法

中医药法
国家卫生计生委

令第15号

广东省中医医术
确有专长人员
医师资格考核

国家法规 部委令 广东省政策



中医师承 = 合法行医之路

根据1999年《中华人民共和国执业医

师法》、2006年原卫生部第52号令《传统

医学师承和确有专长人员医师资格考核考

试办法》、 2016年《中华人民共和国中

医药法》、国家卫生计生委、教育部、国

家中医药管理局发布的《医师资格考试报

名资格规定（2014版）》等有关规定，非

中医专业学历的社会人员可以通过传统医

学师承进行跟师学习，考核合格后考取执

业中医师资格证。

__________



基本政策

           卫生部第52号令            出师证

 确有专长证        

           医师资格证

高中及以上文化程度

并连续跟师学习满3年

在基层从事中医临床满5年以上



52号令：中医师承 VS 确有专长

中医师承 确有专长

考核要求

学历要求

实习要求

考证流程

跟师学习三年

高中及以上学历

取得《出师证》后实习一年

医师资格考试

具有医术渊源，在中医医师指导下
从事中医医术实践活动满五年

无

取得《确有专长证》后实习一年

医师资格考试



师承模式一

师 承 

模 式 

出师考核由省级中医药

管理部门具体组织实施

高中及以上文化程度

并连续跟师学习满3年

临床工作15年以上的
执业中医师带教

签订国家统一的
师承关系合同

医师

资格证

（助理）

全国范围拥有合法行医资
格

考取执业医师的通行证

基层诊所、中医馆行医

卫生部第52号令



师承模式二

师 承 

模 式 

连续跟师学习中医满五年

对某些病证的诊疗，方法独特

经指导老师评议合格

至少两名中医类别执业医师推
荐

专长医师

资格证

有专长执业地点的限制

有专长执业范围的限制

难度高，不到1%

卫生计生委令第15号
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歧路诸多：确有专长的困境



中医专长医师 与 确有专长 差别较大

中医专长医师（新） 确有专长证（老）

报考要求 师承5年、实践5年 实践5年以上
学历要求 无 无

推荐要求 2名医师推荐 2名医师推荐
行医资格 有（限定省、专长范

围）
无

可否考医师
资格

可以 实习一年后报考执业助理
医师

考证难度 地狱 困难

适合人群 在基层医疗机构长期从
事临床的人士

有家族医术渊源的、年龄
较大的社会人士



骗局众多：因为对确有专长的误解

确 有 专 长 证 专长医师资格证

不具备行医资格 报考难度极大

确有专长和专长医师的共同点：

1、具有医术渊源，在中医医师指导下从事中医医术实践活动满五年或者《中华人民共和国中医药

法》施行前已经从事中医医术实践活动满五年的；

2、对某些病证的诊疗，方法独特、技术安全、疗效明显，并得到患者的认可；

3、由至少两名中医类别执业医师推荐。

但是！



怎么证明5年以上实践经历？



本质上也是师承带教



伍

中医师承“广东模式”九年探索



九年来的大事记：时间轴

2015年，广东省卫生和计划生育委员会和广东省中医药局颁布《关于传统医学师承和
确有专长人员医师资格考核考试实施办法》。
2016年4月25日，中医师承新闻发布会召开。
2016年9月，广东省首届中医师承拜师大会举办。
2016年12月，《中华人民共和国中医药法》颁布。

2017年3月，中医师承广东模式在省局备案，获得政策支持。

2017年5月，广东省第二届中医师承拜师大会举办。
2018年1月，广东省第三届中医师承拜师大会举办。
2019年，广东省首次开展“传统医学出师考核”。
2020年，师承中心第一批学员取得《传统医学出师证书》。
2021年，师承中心第一批师承中医师取得国家《医师资格证》，并注册执业。



广东省中医师承师承大会：全国关注



拜师仪式：对师承仪式的复兴



在习近平总书记在十九大提出“加强基层医疗卫生服务体系和全科医生队伍建设”实施健康中国战略的总体思

想指导下，在上级主管部门的支持下，广东中医师承教育研究中心将严格按照《执业医师法》、《中医药法》

和原卫生部52号令等相关法律法规要求，于2016年开展广东省第一届中医师承拜师大会，全面发展基层中医师

承事业，为建设广东中医药强省，培养全科中医药人才而不懈奋斗。

2016年，中医师承广东模式正式起航



承载单位：广东中医师承教育研究中心



管理平台：广东中医师承教育研究中心

九年以来，在广东中医师承教育研究中心的积极推动下，经过上百名中医药名家的不懈努力、砥砺前行，中

医师承教育从无到有，实现了奠基式的发展，引领全国之先，为解决中医药文化传承、基层中医药人才培养难题

找到突破口。

省级以上名中医：100名    导师（副主任以上中医师）：800余名

师承报名人数：1500余人   在读学员：800余人  

临床实践基地：30余家



司法公证程序：对师生意愿匹配和权责约束



全省三甲、二甲临床实践教学基地



省内名中医专家组成师资团队



导师分组开展专病研究

临床实践
小组

理论教学
小组

考核小组

参与带教

南方医中医儿科专家
徐正莉

广中医妇科名医
邓高丕

中山医脾胃名中医
张诗军

中山医肝病名中医
杨宏志

深圳中医院脾胃名医
邸振福



师承“3+1”教学体系

3
+
1

理论学习

跟师实践

专项培训

正规医院轮科实习

四门基础课程

五门专业课程

四门经典课程

具有中医类别中医或者民族医专业执业医师资格

从事中医或者民族医临床工作15年以上，具有中医或者
民族医副主任医师以上专业技术职务任职资格

临床实操

考培训练
用四年时间培养
用得上、下得去、留得住
的师承中医师



临床实践：导师手把手教学



名医大讲堂，系统理论学习



师承模式升华：群师带群徒

打破门槛：

1、传统师承有家传、派系、传男不传女等封闭性

2、现代法定师徒制规定一名指导老师

3、现代中医诊疗模式越来越专科化

群徒交流：

1、一批已经通过师承方式取得医师资格的师兄师姐

2、具有中医共同信仰的一群人

3、五湖四海、各类社会行业精英荟聚

4、高手在民间，师徒经验有效扩散



遍布粤港澳大湾区的师承同学会

佛山同学会 深圳同学会 广州同学会

分布广 以老带新 经验传播



同学会精英学员代表

人民健康卫士：丁曙光

蓝盾信息（上市公司）总经理 
柯宗贵

畅销书《遇见中医》作者 
陈 权



经验分享，切磋大家水平



陆

师承中医未来路



政策红利期：五到十年

2021年，中医连锁服务商“固生堂”上
市。

2023年2月10日，国家药监局发布
《中药注册管理专门规定》

2月28日，国务院办公厅印发《中医药
振兴发展重大工程实施方案》

3月23日，中共中央办公厅、国务院办
公厅印发《关于进一步完善医疗卫生

服务体系的意见》



溯源流派：中国民族医药学会流派传承分会



打造特色的专病服务体系

一、以专病为核心的协定验方体系

二、中医治疗技术新价值体系

三、产教融合的创业孵化体系



产教融合：广东省师承社区中医医疗事业



现有案例：基层布局

广东省·佛山市



现有案例：基层布局

雄康中医诊所
汕头·朝阳区

摹云中医诊所
广州·海珠区

西岐中医诊所
广州·白云区



中医从业人员
 VS 
眼科从业人员

用师承方式培育一批临床中医人才

5.5
万

73.2
万

5.2
万



民族的复兴，文化的复兴，中医的复兴



中医师承教育研究中心
建设广东中医药强省  培养基层中医药人才

广
东


